TiTULO: TALLER DE INTELIGENCIA EMOCIONAL (GRUPO PEQUENOS)
EDADES: de 7 a 11 anos.
DESCRIPCION: A o largo de la vida cualquier persona necesita adquirir una serie de
habilidades y destrezas para poder adaptarse y desarrollarse de una forma 6ptima en su
entorno. La posibilidad de dotar a los alumnos con altas capacidades con las
herramientas para poder gestionar el campo emocional les proporcionara una mejor
capacidad de adaptacion actuando tanto de forma preventiva como optimizadora a los
problemas de esta indole.
PAGINA WEB: PSYKO SPORT
DURACION: 6 sesiones de 1:30h de duracién cada una (sabados).
FECHAS: PARTE 1: 5-19 octubre, 9-23-30 noviembre, 14 diciembre
PARTE 2: 11-25 enero, 8-22 febrero, 7-21 marzo
PARTE 3: 4-25 abril, 9-23 mayo, 6-20 junio

LUGAR: Sede ABSAC (c/ Mestre Breton, 26 Palma).
HORARIO: de 10-11'30 H
MATERIAL: aportado por PSYKO SPORT.
MATRICULA: gratuita para socios de ABSAC. No socios 10€.
PROFESOR: Teemu Escalas Laasko (Psicologo).
NUMERO DE ALUMNOS: minimo 6, maximo 12.
PRECIOS: PARTE 1: 105€ socios ABSAC y 125€ no socios. Precio de las 6 sesiones

PARTE 2: 105€ socios ABSAC y 125€ no socios. Precio de las 6 sesiones

PARTE 3: 105€ socios ABSAC y 125€ no socios. Precio de las 6 sesiones
MODALIDAD DE PAGO: pago del total en el momento de la inscripcion.

INSCRIPCION: Rellenar el formulario de actividades adjunto y enviarlo junto al justificante
de pago a absacactividades@gmail.com antes del 15 de septiembre.
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TITULO: TALLER DE INTELIGENCIA EMOCIONAL (GRUPO MAYORES)
EDADES: de 12 a 17 afios.
DESCRIPCION: A o largo de la vida cualquier persona necesita adquirir una serie de
habilidades y destrezas para poder adaptarse y desarrollarse de una forma 6ptima en su
entorno. La posibilidad de dotar a los alumnos con altas capacidades con las
herramientas para poder gestionar el campo emocional les proporcionara una mejor
capacidad de adaptacion actuando tanto de forma preventiva como optimizadora a los
problemas de esta indole.
PAGINA WEB: PSYKO SPORT
DURACION: 6 sesiones de 1:30h de duracién cada una (sabados).
FECHAS: PARTE 1: 5-19 octubre, 9-23-30 noviembre, 14 diciembre
PARTE 2: 11-25 enero, 8-22 febrero, 7-21 marzo
PARTE 3: 4-25 abril, 9-23 mayo, 6-20 junio

LUGAR: Sede ABSAC (c/ Mestre Breton, 26 Palma).
HORARIO: de 11°30-13 H
MATERIAL: aportado por PSYKO SPORT.
MATRICULA: gratuita para socios de ABSAC. No socios 10€.
PROFESOR: Teemu Escalas Laasko (Psicdlogo).
NUMERO DE ALUMNOS: minimo 6, maximo 12,
PRECIOS: PARTE 1: 105€ socios ABSAC y 125€ no socios. Precio de las 6 sesiones

PARTE 2: 105€ socios ABSAC y 125€ no socios. Precio de las 6 sesiones

PARTE 3: 105€ socios ABSAC y 125€ no socios. Precio de las 6 sesiones
MODALIDAD DE PAGO: pago del total en el momento de la inscripcion.

INSCRIPCION: Rellenar el formulario de actividades adjunto y enviarlo junto al justificante
de pago a absacactividades@gmail.com antes del 15 de septiembre.
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